
Kann sich der Atlas wieder verschieben? 

In seltenen Fällen kann der Atlas in die falsche Ursprungsposition zurückkehren oder eine 
Ausrichtung zwischen der korrigierten und jener vor der Behandlung einnehmen. 

Dies kann geschehen durch:  

 Überelastische Bänder (Hyperlaxität), die eine Stabilität vom Atlas-Schädel-Gelenk nicht 
gewährleisten können. Hier können spezifische Übungen zur Stärkung der Nackenmuskulatur 
Abhilfe schaffen. 

 Konstante einseitige, extreme Nackenverspannungen infolge von Stress, Kieferfehlstellung oder 
anderen Ursachen. 

 Wenn der Atlas aufgrund einer Entwicklungsstörung ganz oder teilweise mit dem 
Hinterhauptbein verwachsen ist (Atlasassimilation). Deshalb ist eine Atlaskorrektur bei Kindern 
so empfehlenswert. 

 Ein neues äußeres Ereignis ( z.B. Sturz, Unfall). 
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https://www.atlantotec.com/de/beschwerden/kieferfehlstellung
https://de.wikipedia.org/w/index.php?title=Atlasassimilation&action=edit&redlink=1

